TRAININGS- MONTAG DIENSTAG | MITTWOCH | DONNERSTAG | FREITAG SAMSTAG SONNTAG
WOCHENPLAN
8:00 - | 08:30
8:30 - | 09:00
9:30 - | 10:00
10:00 | - | 10:30
10:30 | - | 11:00 Mainzel-
11:00 | - | 11:30 mannchen
11:30 | - | 12:00
12:00 | - | 12:30
12:30 | - | 13:00
13:00 | - | 13:30
13:30 | - | 14:00
14:00 | - 14:30 seit 1.1.17 Kindertanz
14:30 | - 15:00 nur noch bis 18:30 Uhr
15:00 | - | 15:30
15:30 | - | 16:00 Kinder ab 3 J.
16:00 | - | 16:30
16:30 | - | 17:00 Kinder ab 7 J. LATEIN
17:00 | - | 17:30 Turniertraining
17:30 | - | 18:00 Kinder ab 12 J.
18:00 | - | 18:30
18:30 | - | 19:00 LATEIN
19:00 | - | 19:30 STANDARD Basic-Training
19:30 | - | 20:00 Turniertraining seit 6.1.17 18:30-20:00
20:00 | - | 20:30 LATEIN LATEIN Endrunde fiir beide Gruppen
20:30 | - | 21:00 Turniertraining Turniervorbereitung STANDARD
21:00 | - | 21:30 Basictraining
21:30 | - | 22:00

Stand: 10.01.17



